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Fragebogen: Lebensqualität Ihres Tieres
Diese Aufstellung hilft Familien und Betreuern, das Wohlergehen eines erkrankten oder alten Tieres und
den Erfolg einer Behandlung einzuschätzen. Vergeben Sie für jedes Kriterium 0 bis 10 Punkte — 10 ist
der Idealzustand. Am besten wöchentlich wiederholen und gemeinsam mit allen ausfüllen, die das Tier
betreuen.

Name des Tieres: Tierart / Rasse: Datum:

KRITERIUM PUNKTE 0–10

Schmerz und Atmung
Ist der Schmerz gut eingestellt? Kann das Tier gut durchatmen? Schmerzkontrolle und freies Atmen
sind die wichtigste Sorge — Atemnot wiegt schwerer als jedes andere Kriterium.

/ 10

Hunger
Frisst das Tier genug? Hilft Handfütterung? Wäre Kraftnahrung oder eine Ernährungssonde nötig?
Wird das Gewicht regelmäßig kontrolliert und ist es stabil?

/ 10

Flüssigkeit
Trinkt das Tier genug, oder ist es ausgetrocknet? Wer selbst nicht genug trinkt, braucht unter
Umständen ein- bis zweimal täglich Infusionen unter die Haut.

/ 10

Hygiene
Ist das Fell gepflegt — gebürstet, sauber, besonders nach Kot- und Harnabsatz? Weiches Lager
gegen Druckstellen, Wunden gut versorgt und sauber gehalten?

/ 10

Fröhlichkeit
Zeigt das Tier Freude und Interesse an Umgebung, Familie und Spielzeug? Wirkt es bedrückt,
einsam, übervorsichtig, gelangweilt oder ängstlich? Lässt sich der Schlafplatz in die Mitte des
Familienlebens rücken?

/ 10

Beweglichkeit
Kann das Tier ohne Hilfe aufstehen? Braucht es menschliche oder mechanische Hilfe, etwa einen
Rollwagen? Möchte es spazieren gehen? Hat es Anfälle oder stolpert es?

/ 10

Mehr gute als schlechte Tage
Kommen die schlechten Tage öfter als die guten, ist die Lebensqualität vermutlich erheblich
eingeschränkt. Auf jeden Fall darf das Tier nicht leiden.

/ 10

Summe / 70

Ab 35 Punkten gilt die Lebensqualität nach dieser Skala als akzeptabel, sodass die umfangreiche, liebevolle Pflege mit
gutem Gewissen weitergeführt werden kann. Liegt der Wert darunter — oder sind Schmerz und Atmung niedrig bewertet
— sprechen Sie zeitnah mit Ihrem Tierarzt. Die Aufzeichnungen helfen, Schwachstellen in der Betreuung (Futter,
Flüssigkeit, Lagerung) zu entdecken und abzustellen — und offen miteinander zu sprechen, auch darüber, dass ein
Abschied näher rücken kann.

Die Skala folgt der Quality-of-Life-Scale (HHHHHMM) von Dr. Alice Villalobos. Der Bogen online, mit sofortiger Auswertung:
www.immune-therapy.vet/lebensqualitaet-fragebogen/ — Fragen zur Behandlung: www.immune-therapy.vet/fallbeschreibung/ oder
Telefon 05522 9182582.
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